
Wahlpflichtbereich II (WPK) 
Anforderungsebene: X ESA/MSA X MSA/AHR 

 

Klassenstufe:  9. Klasse X 9./10. Klasse  10. Klasse 

 
LERNBEREICH: Gestalten und Darstellen von 

Bewegungen  

THEMA: Tanz  

SCHWERPUNKTFACH: Sport 
Anzahl der Wochenstunden: 2 

Ggfs. maximale Gruppenstärke: - 
 

THEMENBESCHREIBUNG: 

1. Inhalte: 

Wir werden gemeinsam verschiedene Tanzstile bzw. Tanztechniken erproben. 

 

Streetdance 

Modern Dance 

Zeitgenössischer Tanz (Contemporary Dance) 

Tanzen mit einer Partnerin/ einem Partner 

 

Weitere Anregungen zu bestimmten Themen könnt ihr gerne in dem Kurs 

äußern. 

 

2. Arbeitstechniken/ Arbeitsweisen 

Wir entwickeln gemeinsam Choreografien/ Bewegungsabläufe und erlernen 

die damit verbundenen Techniken, die den körperlichen Ausdruck erleichtern.  

 


